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 بالینی –( و اخلاق حرفه ای دانشجویان در محیط های آزمایشگاهی dress codeمه اجرایی پوشش )آیین نا

نحوه پوشش و رفتار تمامی خدمتگزاران در مشاغل علوم پزشکی باید به گونه ای باشد که ضمن حفظ شئون حرفه 

ط های ای، زمینه ای را برای ارتباط مناسب و موثر حرفه ای بیماران، همراهان بیماران، همکاران واطرافیان در محی

لذا رعایت مقررات زیر برای کلیه عزیزانی که در محیط های آموزشی وبالینی در حال تحصیل   آموزشی فراهم سازد.

 یا ارائه خدمت هستند، اخلاقا الزامی است.

 فصل اول: لباس و نحوه پوشش

د متحد الشکل لباس دانشجویان جهت ورود به محیط های آموزشی به ویژه محیط های بالینی و آزمایشگاهی بای

 بوده و شامل ویژگیهای زیر باشد:

 روپوش سفید بلند در حد زانو و غیر پسبان با آستین بلند .1

 روپوش باید دارای آرم دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی مربوطه باشد .2

 تمامی دکمه های روپوش باید در تمام مدت حضور در محیط های آموزشی به طور کامل بسته باشد .3

اشتفاده از کارت شناسایی معتبر عکس دار حاوی ) حرف او نام، نام خانوادگی، عنوان، نام دانشکده و نام  .4

رشته( بر روی پوشش، در ناحیه سینه سمت چپ در تمام مدت حضور در محیط های آموزشی الزامی می 

 باشد.

 ش مناسب بپوشانند.دانشجویان خانم باید تمامی سر، گردن،  نواحی زیر گردن و موها را با پوش .5

شلوار باید بلند متعارف و ساده و غیر چسبان باشد استفاده از شلوارهای جین پاره و نظایر اآن در شان  .6

 حرف پزشکی نیت.

 پوشیدن جوراب ساده که تمامی پا وساق پا را بپوشاند ضروری است  .7

 پوشیدن جوراب های توری و یا دارای تزئینات ممنوع است.  .8

 مناسب بوده، هنگام راه رفتن صدا نداشته باشدکفش باید راحت و  .9

روپوش، لباس و کفش باید راحت، تمیز، مرتب و در حد متعارف باشد و نباید داراری رنگهای تند و زننده  .10

 نامتعارف باشد.

 استفاده از نشانه های نامربوط به حرفه پزشکی و آویختن آن به روپوش، شلوار و کفش ممنوع است. .11

ض دید قرار دادن هر گونه انگشتر )به جز حلقه ازدواج(، دستبند، گردنبند و گوشوازه در  در معر  واستفاده   .12

 محیط های آموزشی ممنوع است.

 تاق عمل و اتاق زایمان ممنوع استاستفاده از دمپایی و صندل در محیط های آموزشی بجز ا .13

 فصل دوم : بهداشت فردی و موازین آرایش در محیط های آموزشی  کشور:
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، بدون تردید تمیزی ظاهر و  .1 الگوهای نظافت و بهداشت فردی هستند، لذا  وابستگان به حرف پزشکی 

 بهداشت در محیط های آموزشی علوم پزشکی از ضروریات است.

ناخن ها باید کوتاه و تمیز باشد آرایش ناخن ها با لاک و برچسب های ناخن در هر شکلی ممنوع است  .2

و ناخن بلند موجب افزایش شانس انتقال عفونت و احتمال آسیب به دیگران   استفاده از ناخن های مصنوعی

 و تجهیزات پزشکی می باشد. 

 آرایش سر و صورت به صورت غیر متعارف و دور از شئون حرف پزشکی ممنوع است .3

ا و نمایان نمودن هر گونه آرایش به صورت تاتو و با استفاده از حلقه یا نگین در بینی یا هر قسمت از دسته .4

 صورت ممنوع است. 

 استفاده از ادوکلن و عطرهای با بوی تند و حساسیت زا در محیط های اموزشی ممنوع است. .5

 فصل سوم: موازین رفتار دانشجویان در محیط های آموزش پزشکی

با بیماران، همراهان، استادان، فراگیران و کارکنا1 ن .رعایت اصول اخلاق حرفه ای، تواضع و فروتنی در برخورد 

 الزامی است. 

.صحبت کردن در محیط های آموزشی باید به آرامی و با ادب همراه باشد و هر گونه ایجاد سرو صدای بلند و یا بر 2

 زبان راندن کلمات که در شان حرفه پزشکی نیست، ممنوع است.

 .استعمال دخانیات در کلیه زمانهای حضور فرد در محیط های اموزشی، ممنوع است.3

دامس و نظایر آن در آزمایشگاهها، سالن کنفرانس، راند بیماران و در حضور اساتید، کارکنان و بیماران جویدن آ.  4

 ممنوع است.

. در زمان حضور در کلاسها، آزمایشگاهها و راند بیماران، تلفن همراه باید خاموش بوده و در سایر زمانها، استفاده 5

 از آن به حد ضرورت کاهش یابد.

 گونه بحث و شوخی در مکانهای عمومی مرتبط نظیر آسانسور، کافی شاپ و رستوران ممنوع است.. هر  6

 فصل چهارم: نظارت بر اجرا و پیگیری موارد تخلف آیین نامه 

نظارت بر رعایت اصول این آیین نامه در بیمارستان های آموزشی و سایر محیط های آموزشی علوم پزشکی  .1

آموزشی بیمارستان، مدیر گروه، رئیس بخش و کارشناسان آموزشی و دانشجویی بالینی بر عهده معاون  

 واحد مربوطه می باشد.

افرادی که اخلاق حرفه ای و اصول این آیین نامه را رعایتت ننمایند ابتدا تذکر داده می شود و در صورت   .2

 اصرار بر انجام تخلف به شورای انضباطی دانشجویان ارجاع داده می شوند. 
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 آموزشی مقررات و قوانین

 .باشد می  18:30تا    13:30  عصر  و  12:30 الی  7:30 ساعت از صبح    ها، بخش در کارآموزی ساعت ➢

 روپوش اتیکت،  از استفاده" دانشکده مقرارت مطابق بخش های بالینی و پراتیک(  ( یونیفرم از استفاده ➢

 .باشد  می ضروری " جین شلوار از استفاده عدم ساده،  کفش و مشکی شلوار و مقنعه  سفید، 

 برای سبز شلوار و  پوشیده  یقه پیراهن و ها خانم برای سبز  مقنعه و ،شلوار مانتو( سبز  یونیفرم پوشیدن ➢

 .است  ضروری عمل اتاق در  بسته جلو سفید کفش و  )آقایان

 . است الزامی آلات زیور و ناخن ازلاک استفاده عدم و ناخن داشتن نگه کوتاه ➢

 -آموزشی کادر و همکاران  آنها،  همراهان بیماران،  با برخورد  در اسلامی شئونات و  اخلاقی اصول رعایت ➢

 .است الزامی بخش در درمانی

 کسب با فقط ... و  جلسه  در شرکت  اداری،  امور پیگیری :مانند عناوینی تحت بیمارستان  یا بخش از خروج ➢

 .باشد می میسر مربوطه مربی از مجوز

  است الزامی کارآموزی به مربوط جلسات تمام در دانشجو حضور ➢

واحد کل جلسات با نظر شواری آموزشی دانشگاه  درس صفر در نظر گرفته   10/1غیبت غیر موجه بیش از   ➢

 می شود

واحد کل جلسات با نظر شواری آموزشی دانشگاه حذف درس در نظر گرفته می   10/1غیبت موجه بیش از   ➢

 شود. 

کل جلسات بر اساس گروه با کسر نمره همراه   10/1غیبت در صورت موجه و  غیر موجه بودن کمتر از   ➢

 است.  

 نمره همراه است  0.25یک ربع تاخیر با کسر   ➢

 نمره همراه است.  0.5نیم ساعت تاخیر با کسر ➢

 تاخیر بعد از نیم ساعت به صورت غیبت کل روز در نظر گرفته می شود.  ➢

 لاقی و حرفه ای با حذف واحد همراه است.عدم رعایت شونات اخ ➢

 با حذف واحد همراه است.  مربی انجام اشتباه حرفه ای بدون اطلاع   ➢

 انجام فعالیت های حرفه ای بدون اطلاع مربی با حذف واحد همراه است. ➢
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 با کارآموزی،  موضوع   با ارتباط  در اینترنت و کتابخانه از استفاده به کارآموزی ساعت از بخشی اختصاص ➢

 . است بلامانع مربوطه مربی نظر

 مراقبت ارائه گروهی، ث  بح در شرکت یادگیری،  تکالیف ارائه بخش،  در آموزشی مقررات و قوانین رعایت ➢

 .شود می لحاظ ارزشیابی در که هستند مواردی  از یادگیری در فعال مشارکت و ها

 مربی تاخیر،  ت صور در  و است الزامی قبلی شده تعیین تاریخ و دوره پایان در موظف تکالیف کلیه تحویل ➢

 .باشد می مربوطه نمره کسر به مجاز مربوطه

 .نماید امتناع دانشجو  پذیرش از  است موظف مربی مناسب،  پوشش  و اخلاقی اصول رعایت عدم صورت  در ➢

 


